
  

 

 

 
 

 

 

 

 

【国際電話番号詐欺】 

特殊詐欺に国際電話番号が悪用されるケースが急増しています。 

スマホなど、電話の着信時に相手の電話番号が表示された時、 

海外からの電話であれば、頭に「+」がついています。 

これは「国番号」を意味し、+に続く番号でどの国からの電話か分かるようになっています。 

例えば日本であれば「+81」、アメリカなら「+1」といった具合です。 

詐欺の手口としては、サイトや電話の未納料金の請求をかたったものなどが多いといいます。 

警察庁は、国際電話の発着信を無償で休止できるサービスの利用を呼びかけています。 

 

 

 

 

 

 

【ヒアリ探知犬】 

強い毒を持つ外来生物のヒアリは現在、「要緊急対処特定外来生物」に指定されています。 

台湾で活動する、「ヒアリ」を探し出す探知犬を国内に導入できないかと、 

台湾から探知犬を借りて実証試験が行われています。 

試験は、気温や湿度など気候が違う中でも適切に嗅ぎ分けられるかや、 

台湾よりもヒアリの数が少ない日本でも探知犬の意欲が保たれるかなどが、確認されるそうです。 

 

 

 

【ウナギの完全養殖に成功】 

完全養殖とは、卵から育てたウナギの卵と精子を使って、2世代目を人工孵化させる技術です。 

一般的な養殖は、シラスウナギと呼ばれる天然の稚魚を輸入するなどして成魚に育てますが、 

シラスウナギの漁獲量は以前と比べて約10分の1に減っており、自然保護が急がれています。 

そこで、期待される完全養殖なのですが、コストが実用化に向けた課題となっています。 

16年度時点で人口稚魚1匹を育てる費用は27，750円でしたが、 

20年度時点では3，026円となりました。 

大幅にコストは下がりましたが、天然稚魚の市場取引価格（1匹180～600円）との 

差は大きく、食卓に上がるまでのもう少し時間がかかりそうです。 
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国際電話不取扱受付センター        0120-210-364 

（ソフトバンク、KDDI、NTTコミュニケーションズが共同運営） 

 

成功はしているけども・・・ 



 

 

 

 

【5秒間の息止めが有効】 

新型コロナウイルス感染症について、５類への移行後、行動制限は緩和されたものの、 

依然として感染者は発生しています。 

ウイルスの主な感染経路が空気感染である可能性が高いことから、研究チームは 

移動時の感染予防を課題とし、粒子の量の推移から感染リスクを調べました。 

その結果、対面通過時の粒子数は、歩行時、ジョギング時、ランニング時ともに、 

通過後その後 5秒以内に発現し、その後急速に低下することが明らかになりました。 

今回の知見はさまざまなウイルスの感染リスク低減に適用可能と考えられます。 

  

【秋バテ注意】 

今年の夏は特に暑さが厳しく、エアコンを使う機会が多かったため、 

自律神経のバランスが乱れがちとなっています。 

最近も寒暖差の大きい日が多く、秋バテとなっている方もいらっしゃるのでは。 

午前 0時には就寝し、朝起きて太陽の光を浴びることによって 

体内時計のずれを調整して、体のリズムを整えると自律神経のバランス回復に繋がります。 

 

 

【浴室死を防げ】 

浴室死は、脱衣所と浴室、浴槽内の温度差に伴う急な血圧変動（ヒートショック）が 

主な原因とされています。 

湯舟につかる習慣がある日本では外国に比べて事例が多く、 

とりわけ鹿児島では交通事故死の 2.5倍とも言われる多さだそうです。 

11/1から鹿児島県では寒暖差が大きいなど、危険性の高さを示す 

「入浴時警戒情報」がインターネット上で発信されることになりました。 

情報発信は現在のところ、鹿児島県のみですが、これから寒くなる季節、 

「自分は健康だから大丈夫」と過信せず、40～50代の方であっても注意が必要です。 

脱衣所をヒーターなどで暖めたり、湯を張った浴槽の蓋を外しておく、 

高いところからシャワーを流すことでも浴室が暖まり、危険を回避することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体調管理に気をつけて 


